
Приложение 1 

Перечень вопросов для подготовки к экзамену по профессиональному 

модулю «ПМ 05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме» 

МДК 05.01. Участие медсестры в оказании медицинской помощи в 

экстренной форме Перечень вопросов для подготовки к экзамену по 

модулю 

1. Понятие «оказание медицинской помощи в экстренной форме». 

2. Правовые основы оказания медицинской помощи в экстренной форме. 

3. Состояния, угрожающие жизни пациента. 

4. Задачи, объем и основные принципы оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

5. Виды экспресс-исследований, перечень и порядок применения 

лекарственных препаратов, медицинских изделий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме. 

6. Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме, порядок передачи 

пациента бригаде скорой медицинской помощи. 

7. Понятие «терминальное состояние», причины, стадии и клинические 

проявления. 

8. Методика физикального исследования пациентов. 

9. Базовые реанимационные мероприятия, показания к их началу. 

10. Метод реанимации при участии одного или двух реаниматоров. 

11. Контроль эффективности реанимационных мероприятий. 

12. Техника безопасности при проведении базовой сердечно-легочной 

реанимации. 

13. Окончание реанимационных мероприятий. Констатация смерти. 

14. Особенности проведения реанимационных мероприятий у детей. 

15. Причины и клинические проявления острых состояний в кардиологии. 

16. Оказание медицинской помощи в экстренной форме, реанимационные 

мероприятия и интенсивная терапия при острой сердечной недостаточности 

и отеке легких, остром инфаркте миокарда, кардиогенном шоке, 

гипертоническом кризе, фибрилляции желудочков сердца, острой сосудистой 

недостаточности. 

17. Методы искусственного поддержания кровообращения, медикаментозная 

стимуляция сердечной деятельности. 

18. Характеристика нарушений дыхания. Виды нарушений, причины 

возникновения. 

19. Признаки нарушения дыхания (положение тела, окраска кожных 

покровов, частота, глубина дыхания, ритмичность дыхательных движений и 

др.) 

20. Показатели нарушения дыхания, при которых необходимо проведение 

искусственной вентиляции легких. 

21. Оказание медицинской помощи при нарушениях дыхания, способы 

восстановления проходимости дыхательных путей. 



22. Приемы удаления инородного тела из верхних дыхательных путей. 

23. Оказание помощи при утоплении. Правила поведения на воде. 

24. Характеристика состояний, сопровождающихся потерей сознания. 

25. Признаки потери сознания, способы их определения. 

26. Возможные осложнения, связанные с потерей сознания, способы их 

предупреждения. 

27. Принципы оказания помощи пациенту в бессознательном состоянии. 

28. Особенности транспортировки пациента в бессознательном состоянии. 

29. Шок, причины развития. Особенности оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 

30. Кровотечения и гемостаз. 

31. Причины кровотечений. Виды кровотечений. 

32. Основные признаки острой кровопотери. 

33. Критерии и оценка кровопотери. 

34. Лабораторные показатели при кровопотере. Осложнения кровотечений. 

35. Методы и способы остановки кровотечений (временные, окончательные). 

36. Оказание медицинской помощи в экстренной форме помощи при травмах 

нижних и верхних конечностей. Травматический шок. 

37. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при черепно-

мозговой травме. 

38. Виды ЧМТ, критерии оценки тяжести состояния больного как основа 

тактики ведения и лечения больного с ЧМТ. Шкалы оценки тяжести (шкала 

комы Глазго). 

39. Особенности сестринской помощи при ЧМТ, мониторинг состояния 

пациентов с экстренной нейрохирургической патологией. 

40. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при сочетанных 

травмах (травма опорно-двигательного аппарата, живота, головы, 

позвоночника). Краш-синдром. Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме при огнестрельных ранениях. 

41. Травмы грудной клетки. Симптомы повреждения груди: общие (признаки 

шока, признаки нарушения дыхания и кровообращения), местные (боль, 

наличие и характер раны, наружное кровотечение, признаки перелома костей 

грудной клетки) и специфические (пневмоторакс, гемоторакс, ателектаз 

легкого, эмфизема средостения, кровохарканье). Особенности оказания 

медицинской помощи в экстренной форме при травмах грудной клетки. 

42. Системные действия температуры: перегревание, переохлаждение 

43. Местное действие температуры: отморожения, ожоги (площадь, 

клиническая картина, степени тяжести ожогов). 

44. Термическая травма дыхательных путей. 

45. Порядок оказания медицинской помощи при термической травме. 

46. Электротравма, местное и общее действие электрического тока, признаки 

поражения электрическим током, особенности оказания медицинской 

помощи в экстренной форме. 

47. Поражение молнией. 



48. Химические ожоги, действующие факторы, особенности оказания 

медицинской помощи. 

49. Химические ожоги глаз, особенности оказания медицинской помощи в 

экстренной форме. 

50. Пути поступления отравляющих веществ в организм человека. 

51. Клинические признаки отравлений химическими веществами, 

растениями, грибами, лекарственными препаратами. 

52. Пути выведения отравляющих веществ из организма. 

53. Особенности промывания желудка при отравлении прижигающими 

веществами. 

54. Алгоритм оказания медицинской помощи в экстренной форме при 

отравлении неизвестным ядом. 

55. Понятие о трансфузиях и инфузиях. Организация работы 

трансфузиологической службы. 

56. Показания и противопоказания к трансфузии (переливанию) крови. 

57. Основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус- 

принадлежности. 

58. Требования к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в 

соответствии с назначением врача. 

59. Правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией донорской крови и (или) 

ее компонентов в отделении (подразделении). 

60. Правила хранения, транспортировки и утилизации донорской крови и 

(или) ее компонентов. 

61. Правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении 

(подразделении). 

62. Порядок проведения идентификационного контроля пациента 

(реципиента) и донорской крови и (или) ее компонентов перед трансфузией 

донорской крови (анализ медицинской документации, опрос пациента). 

63. Требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), 

которому планируется трансфузия, с целью осуществления подбора пары 

«донор-реципиент». 

64. Методика проведения биологической пробы при трансфузии донорской 

крови и (или) ее компонентов. 

65. Правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов. 

66. Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, возникших в результате трансфузии донорской крови и (или) ее 

компонентов. 

67. Порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения. 

68. Инфекционная безопасность при работе с кровью. 

69. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при заболеваниях и 

поражении ЦНС, коматозных состояниях и шоках различной этиологии. 

 

 



Перечень манипуляций для подготовки к дифференцированному зачету 

1. Восстановление проходимости дыхательных путей. Проведение ИВЛ 

различными способами («изо рта в рот», мешок Амбу). 

1. Отработка техники непрямого массажа сердца. 

2. Проведение базовой СЛР в стандартных и нестандартных ситуациях. 

Подготовка дефибриллятора к работе. 

3. Сестринский уход у пациентов с острой сердечно-сосудистой 

недостаточностью на догоспитальном этапе и в стационаре. 

4. Остановка сердца. Виды, причины, неотложная помощь. 

5. Сестринский уход у пациентов с острой дыхательной недостаточностью на 

догоспитальном этапе и в стационаре. 

6. Неотложные мероприятия при ОДН на догоспитальном этапе. 

Инородные тела верхних дыхательных путей. Аспирационный синдром. 

Респираторный дистресс – синдром взрослых. Астматический статус. 

7. Травма грудной клетки. Пневмоторакс, неотложная помощь. 

8. Сестринский уход у пациентов в бессознательном состоянии на 

догоспитальном этапе и в стационаре. Неотложные мероприятия. 

9. Остановка кровотечений различными способами, с использованием 

подручных и табельных средств. 

10. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при механических 

травмах. 

11. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при термической 

травме, химических ожогах, электротравме. 

12. Оказание медицинской помощи в экстренной форме при отравлениях. 

13. Проведение реанимации и интенсивной терапии при отравлении 

наркотическими анальгетиками. Проведение реанимации и интенсивной 

терапии при отравлении окисью углерода. 

14. Проведение реанимации и интенсивной терапии при отравлении 

этиловым спиртом и его производными. 

15. Проведение реанимации и интенсивной терапии при отравлении уксусной 

кислотой и щелочами 

16. Сестринская деятельность при переливании крови и(или) ее компонентов. 

17. Проведение предтрансфузионной подготовки пациента (реципиента) в 

соответствии с назначениями врача. 

18. Контроль результатов биологической пробы, контроль состояния 

пациента во время и после трансфузии. 

19. Катетеризация периферических вен. Уход за центральным и 

периферическим катетерами. 

20. Введение воздуховода. 

21. Техника проведения оксигенотерапии различными способами 

22. Проведение пульсоксиметрии. 

23. Техника наложение венозных жгутов. 

24. Техника введения клексана, фраксипарина, гепарина. 

25. Промывание желудка. 

26. Санация трахеобронхиального дерева через трахеостому и 



интубационную трубку. 

27. Иммобилизация конечностей с помощью шины Крамера, подручных 

средств. 

28. Наложение теплоизолирующей повязки. 

29. Применение пузыря со льдом. 

30. Техника взятия крови из вены для определения группы крови. 

31. Наложение бинтовых повязок. 

32. Постановка и уход за постоянным мочевым катетером. 

33. Удаление инородных тел. 

34. Наложение окклюзионной повязки различными способами. 

23. Подготовка набора для интубации трахеи. 

35.  Техника тройного приема Сафара. 

36. Правила пользования карманным ингалятором. 

37. Заполнить одноразовую систему для инфузионного вливания раствора. 

38. Приготовить все необходимое для проведения люмбальной пункции. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


